De Warande

Limietwedstrijd Tilburg Tilburg 20-10-2024
Uitslag overzicht Korte baan (25m)
Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag PI. Tiid Ronde oude PR. Versch.
Brilleman, Tomas 08 : 50 vlinderslag 14 32.88 33.02 101% PR.

100 wisselslag 6 1:12.88 1:12.32 98%
Buijnsters, |Jsbrand 02: 50 vrije slag 7 27.89 26.15 88%

50 rugslag 4 33.32 28.39 73%

50 vlinderslag 6 29.36 27.75 89%
van Duijvenvoorde, Julia 11: 50 vrije slag 33.69 32.74 94%

100 vrije slag 6 1:08.54 1:13.08 114% PR.

50 schoolslag 40.32 40.87 103% PR.

100 schoolslag 3 1:24.37 1:26.97 106% PR.
Krijger, Cas 06: 50 rugslag 33.70 31.49 87%

100 rugslag 1:10.01 1:06.31 90%

200 rugslag 2 2:24.91 2:24.07 99%

50 vlinderslag 31.16 30.48 96%

50 vlinderslag 8 30.23 30.48 102% PR.

200 wisselslag 4 2:30.33 2:30.74 101% PR.
van Zwienen, Maud 07 : 50 rugslag 35.41 31.97 82%

100 rugslag 1:13.97 1:09.75 89%

200 rugslag 3 2:33.70 2:30.75 96%

50 schoolslag 4 37.35 37.22 99%

50 vlinderslag 4 31.13 30.87 98%
van Zwienen, Sjoerd 11: 50 vrije slag 33.13 30.39 84%

100 vrije slag 1:10.25 1:07.94 94%

200 vrije slag 2:31.82 2:28.06 95%

400 vrije slag 4 5:19.61 5:20.80 101% PR.

50 vlinderslag 39.14 37.05 90%

100 vlinderslag 8 1:26.12 1:31.03 112% PR.

Totaal 26 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,4%
0 nieuw(e) record(s), 8 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: van Duijvenvoorde, Julia, 100 vrije slag 1:08.54



