
De Warande
Nederlandse Kampioenschappen korte baan 2024 Den Haag  20--22-12-2024

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Kamphuis, Nicko 99 : 50 schoolslag 31.25 F 29.38 88%
50 schoolslag 30.54 29.38 93%
50 schoolslag 31.04 29.38 90%
50 schoolslag 39 29.74 29.38 98%
100 schoolslag 1:07.57 F 1:03.85 89%
100 schoolslag 34 1:05.70 1:03.85 94%
100 schoolslag 1:07.02 1:03.85 91%
200 schoolslag 15 2:21.21 F 2:19.92 98%
200 schoolslag 14 2:19.20 2:19.92 101% PR.
50 vlinderslag 27.21 F 24.94 84%
50 vlinderslag 27.46 24.94 82%
100 vlinderslag 1:03.11 56.12 79%
200 wisselslag 14 2:06.60 F 2:06.06 99%
200 wisselslag 17 2:06.66 2:06.06 99%
400 wisselslag 10 4:34.43 4:34.33 100%
100 wisselslag 22 58.34 58.02 99%

van Zwienen, Maud 07 : 50 vlinderslag 32.02 30.87 93%
200 wisselslag 18 2:31.13 2:30.56 99%

Totaal 18 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 93,1%
0 nieuw(e) record(s), 1 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Kamphuis, Nicko, 200 schoolslag  2:19.20


